
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推し活とは 

自分が好きなアイドルや俳優、キャラクターなどをさまざまな形で「推す」、つまり応援す

ること。推し活の対象はさまざま‼代表的なのは、アイドルや俳優、アーティスト。推し活の

対象となるジャンルや国は決まっておらず多種多様。また、声優や芸人、アスリート、アニメ

やゲームのキャラクターも推し活の対象☆彡 

みんなで一緒に、手作り推しグッズを作ってみませんか？ 

 

  

 

 

         

 

推しのグッズを作って交流しよ

う 

日 時：2024年 8月 17日(土) 9:30～12:30 

場 所：ハートフル隼人病院デイケア棟 

参加費用：無料           

材 料 費：無料 

参加要件：推しがある方、推しを作りたい方、推し活してみたい方 

申込み方法：当院スタッフへお声がけください。 

申し込み期限：8月10日（土）   

定員数：先着10名 
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